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Schnelle, unkomplizierte Hilfe

Menschen mit psychischen und psycho-
sozialen Problemen sowie deren Angehörige und
Mitmenschen erhalten im Sozialpsychiatrischen Dienst
Lüchow eine niederschwellige kostenfreie Beratung. Bei
Bedarf ist es auch möglich, dass wir Klient*innen in
ihrem Umfeld aufsuchen.
Ziel ist es, zeitnah in passende Unterstützungs-
angebote zu vermitteln. Gelingt dies nicht unmittelbar,
richten wir Kontakt- und Hilfsangebote zum Überbrücken
ein.
Bei sehr schweren Verläufen bringen wir unsere
Klient*innen mit ambulanten Behandlern*innen und
Einrichtungen in Kontakt.
Hierzu pflegen wir enge Kooperationen mit Kliniken,
Behörden und Angeboten der Eingliederungshilfe sowie
gesetzlichen Betreuer*innen.

Für seelisch kranke Menschen und
Angehörige

Der sozialpsychiatrische Dienst ist zuständig für
Menschen mit:

seelischen Problemen
psychischen Krankheiten
in akuten Krisensituationen mit Suizidgedanken
altersbedingten seelischen Störungen
Persönlichkeits- und Beziehungsstörungen
Depression, Burnout, Mobbingerfahrung

Von Beratung bis Krisenintervention

Unsere Leistungen in der Beratungsstelle:
Telefonische Auskunft und Beratung
Hilfe in Krisensituationen
Anamnese und Diagnosestellung
Information und Vermittlung von Behandlungs-
und Therapiemöglichkeiten
Information und Vermittlung von individuellen
Hilfen
Beratung und Hilfestellung im Rahmen von
Sozialgesetzgebung
Beratung bei Fragen zum Betreuungs- und
Unterbringungsrecht

Bitte beachten Sie, dass wir keine Suchtberatung
anbieten.
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